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Desde el Area Deportiva de Natacién de la Real Federacién Espafola de
Nataciéon y en colaboracion con la Federacion Canaria de Natacion, se programa
la celebracion de la | Jornada Técnica de Movimiento Ondulatorio Subacudtico
Ondulatorio para un grupo de nadadores/as de la categoria alevin de las Islas
Canarias.

OBJETIVOS

e Ensenar y reforzar los aspectos técnicos clave del movimiento ondulatorio
subacudtico para enfrenadores/as y nadadores/as en edades de
formacion.

e Promover una cultura donde el movimiento ondulatorio subacudtico
suponga uno de los pilares en la formacion de jovenes nadadores/as.

e Establecer contacto y fomentar la comunicaciéon con los técnicos que
frabajan en una edad sensible del desarrollo del talento deportivo.

e Estimular y complementar la formacion de los técnicos que trabajan en
una edad sensible del desarrollo del talento deportivo.

TECNICOS
e Santiago Veiga, Responsable Equipos JOvenes RFEN

e Aschwin Wildeboer, exrecordman mundial y finalista olimpico en pruebas
de espalda, técnico del C. N. Sabadell-

FECHA Y LUGAR

La jornada se desarrollard el domingo 13 de Junio de 2021, en sesiones de manana
y tarde.

Se readlizard en las instalaciones de la Piscina Municipal “29 de Abril”, Calle
Marihucha, 82, 35012, Las Palmas de Gran Canaria.

CRONOGRAMA
Hora Contenido Instalacién
10,30 Recepcidn participantes Sala Multiusos 1
10,45-11,15 Video Sala Multiusos 1
11,30-13,30 19 sesidon Piscina
13,30 -15,30 Comida Piscina
15,30-17,30 2% sesion Piscina

* Los horarios estdn pendientes de confirmacion

EDADES
e Nadadores nacidos en los anos 2007 y 2008
e Nadadoras nacidas en los anos 2009 y 2010
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NADADORES PARTICIPANTES

Deportista Ao | Club Deportista Ano | Club

Javier Callero Murillo 2007 | Nadamés Oscar Caballero Ruiz 2008 Las Palmas

Juan Jose De Armas Delgado 2007 | Nadamas Mauro Segura Ferrera 2008 Las Palmas

Marta Prieto Bonilla 2009 | Nadamés Norberto Cabrillo Sanchez 2007 Las Palmas
Nathan Curtis Lorenzo 2007 | La Alameda Federico Vaccari 2007 Las Palmas

Jorge Porrero Martin 2007 | Teneteide David Busquets Martinez 2007 Las Palmas
Gerald Belamendia Cotorruelo 2007 | Teneteide Samuel Valido Mendez 2007 Las Palmas
Ricardo Ramos Delgado 2007 | Reales Olivia Aguiar Espino 2009 Metropole

Ismael Capllonch De Ufia 2007 | Los Cristianos lvan Brito Santana 2007 Metropole

Beatriz Perez Hernandez 2009 | C.D. Trecus Ines Ulibarri Sanchez 2009 Metropole

Leyre Padron Jorge 2009 | Vulcania Master Julia Molina Tabraue 2009 Metropole

Mateo Bravo De Laguna Cifuentes 2007 | C.D. Jescagua Asia Ojeda Delgado 2009 Metropole
Alejandra Zurita Fleitas 2009 | C.D. Jescagua Alexis Gonzalez Diaz 2007 Metropole

Carla Sarmiento Naranjo 2009 | C.D. Jescagua Camila Gabriela Correia Blanco 2009 Metropole
Alejandra Pulido Perez 2009 | Carucagua Jorge Herrera Torres 2007 Metropole

Enzo Ascanio Navarro 2007 | Carucagua Lucia Alvarez Loureiro 2009 Metropole

Isabel Diaz Cruz 2010 | C.P. Santa M2 Guia | Danilo Martin Betancor 2007 Salinas Sta. Lucla
Lucia Garrido Alonso 2009 | Dominicas V. Alexandra Filip 2009 Salinas Sta. Lucia

Todos/as los nadadores/as deberdn acudir con su material de entrenamiento, en
especial aletas, tubo y tabla.

TECNICOS PARTICIPANTES

Técnicos Club

Raul Garcia Borjas Seleccionador Alevin — FCN

Pedro Antonio Diaz Arteaga Director Técnico — FCN

Amanda Barrios Abrante CD Trecus

Fatima Padrén Benitez CN La Alameda

Ignacio Villalba Tavares CN Nadamds Las Marinas
TECNICOS AGREGADOS

Los técnicos que deseen participar como oyentes deberdn comunicarlo antes del
Cuatro de junio de 2021 enviando un correo antes del sGbado cinco de junio a las
20:00 a la direccion natacion@fedecanat.es indicando su interés en participar en
la jornada.

Por cuestiones de aforo no se podrdn atender todas las solicitudes. Se establece
un mdximo de 10 técnicos, aparte de los convocados por la FCN.

La confirmacion de la plaza se hard por correo antes del martes ocho de Junio,
estableciendo los siguientes criterios de seleccion:

1.- Al menos un técnico de cada club representado, con preferencia para
aqguellos clubes con mds representantes.

2.- Almenos un técnico del resto de clubes solicitantes.

3.- Orden de llegada de las solicitudes.

PROTOCOLO ANTICOVID

Tanto los/as nadadores/as como los/as técnicos/as asistentes deberdn cumplir en
todo momento los protocolos Covid, tanto los de entrenamientos de la FCN como
los propios de la instalacion y las normas que puedan estar vigentes en el dia de la
celebracion del evento.
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